Szkolny Program
Wychowawczo- Profilaktyczny
na rok szkolny 2019/2020

Wstep

Wizja szkoty 1 model absolwenta:

Powiatowe Centrum Ksztalcenia Zawodowego 1 Ustawicznego  wspiera
rodzicow w wychowaniu dobrego, kulturalnego, wyksztatlconego 1 odpowiedzialnego
cztowieka, ktory osiggnie sukces w zyciu rodzinnym, spolecznym 1 zawodowym.
Uczniom stuzymy pomocg w wytyczaniu drogi, wybieraniu celéw oraz dazen zyciowych,
ukierunkowanych na poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna. Wprowadza ich w $wiat
wiedzy. Wychowuje takze w  duchu patriotycznym i1 uniwersalnych wartosci
humanistycznych. Ksztattuje postawy ucznidw minimalizujace negatywny wplyw
zagrozen rozwojowych.

Absolwent szkoty:

1. Jest przygotowany do dalszego ksztalcenia, posiada ogdlng wiedze¢ i kwalifikacje w
zawodzie oraz kluczowe umiejetnosci, niezbedne we wspodlczesnym $wiecie, do ktorych
naleza przede wszystkim:

— postugiwanie si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno - komunikacyjnymi,
— wyszukiwanie, selekcjonowanie i krytyczna analiza informac;ji,

— rozpoznawanie wlasnych potrzeb edukacyjnych oraz uczenia si¢

— praca zespotowa.

2. Akceptuje siebie, ma §wiadomos$¢ swoich mocnych i stabych stron.

3. Pracuje nad wlasnym rozwojem, buduje swoj system warto$ci, rozwija swoje pasje i
zainteresowania.

4. Jest aktywny 1 tworczy — potrafi zaprezentowac¢ i1 obroni¢ swoje zdanie, szanuje tych,

ktorzy maja odmienne poglady.

Potrafi dokona¢ wyboru wlasciwego wzorca moralnego.

Umie rzetelnie pracowaé, ma szacunek dla pracy, jest samodzielny i odpowiedzialny.

Potrafi samodzielnie i krytycznie mysle¢ oraz podejmowacé wiasciwe decyzje.

Jest wrazliwy na otaczajacg przyrode, pigkno natury, szanuje cztowieka i1 srodowisko

naturalne.
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9. Potrafi radzi¢ sobie z zagrozeniami zycia codziennego orazrozwojowymi.



Gloéwne cele wychowawczo-profilaktyczne:

1. Uswiadomienie warto$ci stuzacych osobowemu rozwojowi uczniow.
2. Ksztaltowanie zdrowego stylu Zycia i inspirowanie harmonijnego rozwoju zgodnie z
Priorytetami MEN obowigzujacym w roku szkolnym 2019/2020:
a) Profilaktyka uzaleznien w szkotach i1 placoéwkach o§wiatowych.
b) Wychowanie do warto$ci przez ksztattowanie postaw obywatelskich 1
patriotycznych.
c) Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniow,
w tym bezpieczne 1 celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego.
3. Ksztaltowanie wrazliwo$ci moralnej oraz potrzeby poznawania samego siebie.
4. Budzenie zainteresowania szeroko rozumiang przestrzenig wilasnego kraju, Europy i
$wiata oraz swobodnej w niej orientacji.
5. Uswiadomienie wartos$ci zwigzanych z ogolnoludzkim dziedzictwem kulturowym.
6. Rozwijanie wiedzy o problemach cywilizacyjnych wspotczesnego S$wiata oraz
o mozliwos$ciach i1 potrzebie ich rozwigzywania.
7. Poglebianie poczucia przynaleznosci do ogodlnie pojmowanej wspolnoty ludzkie;j.
8. Budowanie poczucia wlasnej wartosci i przydatnosci dzialania na rzecz wspolnego
dobra.
9. Us$wiadomienie idei wolno$ci poprzez rozumienie i poszanowanie elementarnych
praw cztowieka.
10. Ksztattowanie 1 propagowanie poprawnego i1 pieknego jezyka ojczystego, nie tylko
na lekcjach, w szkole, ale 1 poza nia.
11. Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych.
12. Dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo ucznidw oraz nauczycieli w S$rodowisku
szkolnym.
13. Ksztaltowanie samo$wiadomo$ci ucznidow, szacunku dla  samego siebie
1 odpowiedzialne ksztattowanie umiejetnos$ci podejmowania decyzji i radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

Potrzeby i zasoby szkoly w zakresie wychowania oraz profilaktyki
zostaly zdiagnozowane w oparciu o wyniki:

1. Rozméw indywidualnych i wywiadow prowadzonych z uczniami, ich rodzicami, jak i
nauczycielami.

2. Biezacych obserwacji zachowan uczniéw na lekcjach, podczas przerw, pozalekcyjnych, a
takze na wycieczkach oraz imprezach pozaszkolnych.

3. Analizy niepowodzen szkolnych dokonywanej systematycznie (dwa razy w ciggu roku
szkolnego).
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. Analizy dokumentacji dotyczacej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania

interwencji wychowawczych, na ktéra sktadaja sie:
* analizy dziennikow lekcyjnych, notatek wychowawcy klasy, dokumentacji
pedagoga 1 psychologa szkolnego, notatek stuzbowych, indywidualnie
zawieranych kontraktow.

. Oczekiwan $rodowiska lokalnego i pracodawcow, co jest zgodne z wymaganiami

wspodlczesnego swiata.

W oparciu o przeprowadzona  diagnoze sytuacji w obszarze
wychowania i profilaktyki wyznaczono nastepujace dzialania w profilaktyce
pierwszorzedowej:

. Podniesienie kompetencji wychowawczych nauczycieli niezbednych do prowadzenia

dziatan pierwszorzedowych.

Prowadzenie psychoedukacji w zakresie zdrowia.

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym i wagarom.

Trening umiej¢tnosci zyciowych dla uczniow.

Prowadzenie profilaktyki uzywek.

Przestrzeganie statutu, regulaminéw, procedur (edukacja normatywna) i dziatania w
profilaktyce drugo- i trzeciorzedowe;.

Wychowanie do wartosci 1 ksztalcenie patriotycznych postaw ucznidow.

Program stwarza mtodziezy mozliwo$¢ obserwowania postaw i zachowan, ktore nie sg

zwigzane z uzywaniem S$rodkow psychoaktywnych albo wrecz si¢ im  sprzeciwiaja.
Umozliwia budowanie réznorodnej oferty dziatan pozalekcyjnych i1 pozaszkolnych, pracy w
wolontariacie, ksztalcenia postawy szacunku dla innych ludzi i ich réznorodnosci.

Dzialania wychowawczo-profilaktyczne prowadzone beda:

W czasie zaje¢ z wychowawca, zaje¢ z pedagogiem, wycieczek szkolnych oraz imprez
zgodnie z kalendarzem imprez szkolnych w roku szkolnym 2019/2020.

W ramach udzielanej uczniowi pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

Warsztatow, zajec integracyjnych, zaje¢ indywidualnych i grupowych.

Wskaznikiem skutecznosci profilaktyki szkolnej beda: pozadane zmiany w postawach,

wiedzy 1 zachowaniu ucznidow, angazowanie si¢ uczniow w dziatania alternatywne wobec
zachowan ryzykownych, niebezpiecznych, sprzecznych z ogélnie przyjetymi spotecznie
normami.



Podniesienie kompetencji wychowawczych nauczycieli niezbednych do
prowadzenia dzialan w profilaktyce pierwszorzednej

ZADANIA SPOSOB WYKONAWCY | ODBIORCY
REALIZACJI
Ksztaltowanie umiejetnosci Treningi, warsztaty dyrektor, pedagog, wychowawcy,
samodzielnego rozwigzywania specjalisci nauczyciele
probleméw wychowawczych
Wykorzystanie wiedzy i Diagnoza  potrzeb  w | wychowawcy uczniowie
umiejetnosci zdobytych na zakresie profilaktyki. pedagog
szkoleniach w celu opracowania | Biezace rozpoznawanie nauczyciele
planu oddziatywan probleméw w zespole
wychowawczo- klasowym, jak i
profilaktycznych dla klas lub probleméw
strategii postgpowania wobec indywidualnych uczniow
niektérych uczniéw
Rozwijanie kompetencji warsztaty nauczyciele nauczyciele
cyfrowych nauczycieli konsultacje specjalisci
rady szkoleniowe
szkolenia w zespotach
Wdrozenie do ewaluacji dziatan | Opracowanie wlasnych nauczyciele uczniowie
wychowawczych ankiet ewaluacji, wychowawcy
obserwacja zachowan pedagog
ucznidow, analiza psycholog
dokumentacji
Psychoedukacja w zakresie zdrowia
Zadania Sposob realizacji Wykonawcy Odbiorcy
Propagowanie wsrdd uczniow Pogadanki, prelekcje, ulotki, | Wychowawca, uczniowie
prowadzenia zdrowego stylu plakaty. pielegniarka szkolna,
zycia, w tym racjonalnego pedagog, specjalisci
odzywiania i zdrowej aktywnosci
sportowe;j.
Wskazanie zagrozen zwigzanych z | Pogadanki, prelekcje, Nauczyciele biologii, |uczniowie
zaburzonym obrazem wlasnego warsztaty. wychowawca,
ciata. pedagog,
pielegniarka,
specjalisci
Profilaktyka chorob Pogadanki, prelekcje, Pielggniarka uczniowie
nowotworowych i innych, w tym warsztaty, konkursy szkolna, nauczyciele
HIV / AIDS. biologii,
wychowawca,
pedagog




Jak radzi¢ sobie z manipulacjg Warsztaty, prelekcje, Pedagog, uczniowie

medidéw dotyczaca urody, dyskusja, mini wyktad. wychowawca,

wygladu, stylu zycia? nauczyciele

Zwigkszenie wiedzy o pogadanki, ulotki, Wychowawca, Uczniowie

instytucjach: plakaty, gazetki, pedagog, dyrektor rodzice,

- wspomagajacych rozwoj, strona Www. nauczyciele

-proponujacych dziatania

profilaktyczne (pomocowych)

Bezpieczenstwo udzielania Lekcje wychowania Nauczyciele, Uczniowie

pierwszej pomocy. fizycznego, EDB pielggniarka szkolna

Stres jako problem spoteczny. Warsztaty, prelekcje, ulotki. | Pedagog, Uczniowie
wychowawca, rodzice

nauczyciele biologii

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym 1 wagarom

Zadania

Sposob realizacji

Wykonawcy

Odbiorcy

Integracja srodowiska klasowego

Warsztaty integracyjne,
wycieczki, imprezy klasowe.

pedagog,
wychowawca

uczniowie

Integracja $§rodowiska szkolnego

Organizacja Andrzejek i
Mikotajek, wigilii klasowych,
Walentynek, Swigta Kobiet,
Dnia Chtopca, Szkolny
Przeglad Tworczosci
Artystycznej ,,Pokaz
talentow”, rozgrywek
sportowych pomiedzy
uczniami i nauczycielami,
Dnia Dziecka itp.

uczniowie,
nauczyciele

uczniowie
rodzice,
nauczyciele

Przeciwdziatanie
niepowodzeniom szkolnym i
wagarom.

Ankiety, analiza ocen,
spotkania z rodzicami,
konsultacje z nauczycielami
i pracodawcami,
pedagogiem.

Spotkania profilaktyczne z
zaproszonymi gosé¢mi
(policjant, terapeuta itp.)

nauczyciele,
wychowawca,

pedagog

uczniowie
rodzice

Identyfikowanie probleméw
uczniow.

Ankieta dla klas pierwszych,
zgtoszenia trudnosci przez
wychowawce, rodzica badz
ucznia, rozmowa z
pedagogiem, nauczycielem,
analiza dokumentacji.
Spotkanie z doradca
zawodowym.

Biezaca diagnoza zespotu
klasowego.

wychowawca,
nauczyciele, pedagog

rodzice,
uczniowie




Prowadzenie mediacji Spotkania w dyrektor, pedagog nauczyciele,

rozwigzujacej konflikt / spor. przypadku zaistnienia rodzice,
problemu. uczniowie

Okreslenie konsekwencji w Przypomnienie zasad dla dyrektor nauczyciele,

przypadku zachowan uczniow klas programowo wychowawca, rodzice,

problemowych. wyzszych. uczniowie
Zapoznanie ze Statutem w
czasie zaj¢¢ z wychowawca
oraz spotkan z rodzicami —
klasy 1.

Konsultacje indywidualne. Spotkania indywidualne z nauczyciele rodzice
uczniem lub rodzicem w uczniowie
ramach konsultacji.

Ksztaltowanie umiejgtnosci Zajecia indywidualne lub pedagog, uczniowie

efektywnej pracy umystowe;. grupowe z: mnemotechniki, |nauczyciele
motywacji, planowania.

Kontrola obowigzku nauki. Systematyczna kontrola wychowawca, wychowawcy,
frekwencji, zebrania zespotu | pedagog, dyrektor uczniowie
wychowawczego. rodzice

Trenlng umicj qtnoé(n Z}’CIOWYCh
Zadania Sposob realizacji Wykonawcy Odbiorcy

Ksztattowanie umiejetnosci Warsztaty. pedagog, wychowawca| uczniowie

prawidtowej komunikacji.

Ksztalcenie postawy asertywne;. Trening asertywnosci. pedagog uczniowie

Ksztaltowanie umiejgtnosci Warsztaty z uzyciem pedagog uczniowie

autoprezentacji. kamery.

Wspieranie rozwoju osobistego, Praca w grupie, indywidualne | Dyrekcja uczniowie

pomoc w rozwiazywaniu sytuacji poradnictwo, coaching, pedagog rodzice

trudnych, konfliktowych, projekcje multimedialne wychowawcy

kryzysowych. dotyczace atakow
terrorystycznych oraz analiza
alternatywnych form
zapobiegania im, jak i
umiejetnosci postepowania w
takich sytuacjach.

Ksztattowanie postawy Praca w charakterze pedagog, uczniowie

empatycznej, bezinteresownej wolontariusza, rozwijanie wychowawcy,

pomocy innym. umiejetnosci samorzad

wykorzystywania empatii,
dostrzegania cudzej krzywdy,
jak i podkreslanie idei

uczniowski 1 jego
opickun




prawdomownosci.
Ksztalcenie rozwijajace Wolontariat, praca w SU, wychowawcy, uczniowie
samodzielno$¢, kreatywnosc¢ i praca na rzecz szkoty, nauczyciele, opiekun |klas
innowacyjno$¢ uczniow. udziat w konkursach i SU
olimpiadach.
Ja na rynku pracy! Spotkanie z doradca nauczyciele,
zawodowym. Postawa, zaproszeni specjalisci,
wyglad, ubidr w r6znych pedagog, psycholog
sytuacjach spotecznych.
Bezpieczne i odpowiedzialne Zajgcia z wychowawca, nauczyciele, uczniowie
korzystanie z zasobow DBI, wychowawcy.
dostepnych w sieci
Dbatos¢ o higien¢ osobista Projekcje filmowe nauczyciele uczniowie
podstawa kultury osobistej pogadanki wychowawcy rodzice
warsztaty pedagog
pielegniarka
Profilaktyka dotyczgca uzywek
Zadania Sposob realizacji Wykonawcy Odbiorcy
Promocja trzezwego stylu zycia Program profilaktyczny, wychowawcy, uczniowie
spotkania z zaproszonymi pedagog, zaproszeni
gosémi (np. z Klubu Azyl) goscie
Profilaktyka poprzez sztuke plakaty uczniowie uczniowie
konkursy
projekcje filmowe
Dostarczenie wiedzy o uzywkachi |Lekcje biologii, zajecia z wychowawcy, uczniowie
zagrozeniach ptynacych z ich wychowawca, ulotki, spotkania | opiekunowie kot,
przyjmowania z zaproszonymi gosémi
Wprowadzenie Szkolnego Miesigca | spotkania z zaproszonymi pedagog uczniowie
Profilaktyki jako idei promujacej gosémi Komisja Zdrowia
zdrowy styl zycia oraz negujacego | happening pielggniarka
szkodliwe postawy konkursy nauczyciele
Wspotpraca z instytucjami konsultacje Dyrekcja uczniowie
propagujacymi dziatania pedagog rodzice
wychowawcze oraz profilaktyczne nauczyciele




Wychowanie do wartosci 1 ksztatcenie patriotycznych postaw

uczniow

Zadania Sposob realizacji Wykonawcy Odbiorcy

Rozwijanie i umacnianie Przygotowanie dekoracji nauczyciele uczniowie
tradycji narodowych i szkolnych, uroczystosci wychowawcy
tozsamosci narodowe;j. okoliczno$ciowych, obecnos¢ uczniowie

Pocztu Sztandarowego Szkoty

podczas rozpoczecia i

zakonczenia roku szkolnego,

udzial Pocztu Sztandarowego i

delegacji uczniow w

uroczystosciach pozaszkolnych.
Ksztaltowanie wlasciwych Udziat w uroczystosciach nauczyciele uczniowie
postaw patriotycznych i ksztattujacych poczucie uczniowie
obywatelskich. tozsamosci narodowej.
Wskazywanie negatywnych Analiza tresci medialnych Dyrekcja uczniowie
zachowan spotecznych, propagujacych jezyk nienawisci | pedagog rodzice
eliminowanie jezyka nienawisci | oraz hejt. nauczyciele
oraz hejtu medialnego. Praca w grupach. wychowawcy

Poganki.
Warsztaty.
Szkolenia.




